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Név UDVAROS RENATA
Cim 7400 KAPOSVAR, DAMJANICH U. 8-10.
Telefon 30/ 518- 8747
Fax 82/ 477-079
E-mail udvarosrenata@freemail.hu

Allampolgarsag | ‘ magyar |

Sziiletési id6 | | 1976.08.05. |

MUNKAHELYEK: |

* Idétartam (-t61 -ig)

2008. OKTOBER 1.-

* Munkaltato neve és
cime

Somogy Ifjusadgaért Egyesiilet
7400 Kaposvar, Damjanich u. 8- 10
Iroda: 7521 Kaposmérs, Rakéczi utca 27.

* Tevékenység tipusa,
agazat

Kozosségftejlesztés, ifjasagsegités
Non-profit

* Foglalkozas, beosztis

Megyei Ifjusagi Szakmai - Mddszertani Kozpontvezetd,
Civil Szolgaltaté Kozpontvezetd

* F6bb tevékenységek és
feladatkorok

= Elméleti tertilet: civil onszervez6édés alakuldsa, onkormanyzé helyi
tarsadalmak, az  Onszervez6dés  lehetSségei, onkéntesek a
tarsadalomban, tdrsadalmi részvétel a fejleszt6 munkaban, kozosségi
alapu fejlesztés elméleti alapjai és moédszerei, és a kozosségfejlesztés
sziikségszerl kapcsolata;

= Szakértéi tevékenység: kozosségi kezdeményezések tamogatasa,
kozosségi részvétellel megvalosuld helyi fejlesztések, tarsadalmi
bevonds fokozasa, civil szervezetek, kozosségi vallalkozésok alapitasa-
mikodtetése,

= Gyakorlati teriilet: kozosségi fejleszt6 munka: civil onszervezddések
szakmai tAmogatasa, onkéntes tevékenység elismertetésének 6sztonzése,
helyi nyilvanossag fejlesztése, kzosségi miivel6dés szervezése,

= terepmunkak: telepiilési, kistérségi szinten

* Idé6tartam (-t6l -ig)

2006. NOVEMBER 1. - TOL

e Munkaltato neve és
cime

Demokratikus Ifjasagért Alapitvany
1111. Budapest, Bercsényi u. 8.

* Tevékenység tipusa,
agazat

Kozosségftejlesztés, ifjasdgsegités
Non-profit

* Foglalkozas, beosztas

Dél- dunantuli Regionalis koordinator




* F6bb tevékenységek és
feladatkorok

= Elméleti teriilet: civil Onszervez6dés alakuldsa, onkorményzé helyi
tarsadalmak, az  Onszervez6dés  lehetSségei, onkéntesek a
tarsadalomban, tarsadalmi részvétel a fejleszté munkaban, kozosségi
alapu fejlesztés elméleti alapjai és moédszerei, és a kozosségfejlesztés
sziikségszerl kapcsolata;

= Szakértdi tevékenység: kozosségi kezdeményezések tamogatasa, kozosségi
részvétellel megvalosul6 helyi fejlesztések, tarsadalmi bevonas fokozasa,
ifjusagi palyazatok készitése,

= Guakorlati teriilet: kozosségi fejleszt6 munka: civil onszervezédések
szakmai tAmogatasa, onkéntes tevékenység elismertetésének osztonzése,
helyi nyilvanossag fejlesztése, kozosségi miivel6dés szervezése,

= terepmunkak: teleptilési, kistérségi szinten

* Id6tartam (-t6l -ig)

2005. SZEPTEMBER 1. TOL - 2006. OKTOBER 30.

e Munkaltato neve és

Somogy Megyei Onkorményzat

cime
* Tevékenység tipusa, kozigazgatas
agazat
* Foglalkozas, beosztas programreferens

* F6bb tevékenységek és
feladatkorok

> A Megyei Kozgytilés elnokének programjainak el6készitése.

> A 2szamd valasztékeriilet 66 polgarmesterével a kapcsolattartas.
> Paélyazatfigyelés, civil szervezettekkel a kapcsolattartas.

> Civil szervezetek alapitasa, palydzatirdssal miikodésiik segitése.

* Idétartam (-t61 -ig)

2003. AUGUSZTUS 1.- TOL

* Munkaltaté neve és ZETA Rt.
cime
* Tevékenység tipusa, kereskedelem
agazat
* Foglalkozas, beosztas Régiovezets

* F6bb tevékenységek és
feladatkorok

> Termékek népszertsitése, panaszok ill. problémédk kezelése,
vevGankétok szervezése ill. azok lebonyolitdsidban val6 részvétel,
valamint a rendelések realizalasa,

> Ezen kivul uzletvezetési feladatokat is elldttam tovdbba az
arubeszallitokkal valé dllandé tizleti kapcsolatot tartottam fent.

> A meglatogatott egységekr6l és a tapasztaltakr6l heti-napi
bontésban jelentést irtam.

| OKTATAS ES KEPZES |

* Id6tartam (-t6l -ig)

2012. marcius- aprilis

* Oktatast/képzést nyujtd
szervezet neve és tipusa

Termel6 Iskola Nonprofit Kft.

s Erintett f6bb
targyak/készségek

- Kulttra és tarsadalomismeret,

- kozosségszervezés és fejlesztés,

- szociokulturalis animacio,

- kulturéalis turizmus,

- animdci6s technikdk Elmélet/ gyakorlat

* Elnyert képesités
megnevezése

* Id6tartam (-t6l -ig)

Aniamator

2011. jdlius

* Oktatast/képzést nyujté
szervezet neve és tipusa




o Erintett f6bb

- Rendezvényszervezés alapjai

megnevezése

* Id6tartam (-t6l -ig)

targyak/készségek - Etika,
- Protokoll.
* Elnyert képesités Rendezvényszervezd

2010. marcius 23-24.

* Oktatast/képzést nyujto
szervezet neve és tipusa

Onkéntes Kozpont Alapitvany

* Brintett f6bb

- Onkéntesek motivalasa,

szervezet neve és tipusa

targyak/készségek - Onkéntesek szervezése.
* Elnyert képesités Onkéntes képzés
megnevezése
e —————————————————————————————————————————
* Id6tartam (-t6l -ig) 2010.
* Oktatast/képzést nyujto Ifjasagi Unio

e Erintett f6bb
targyak/készségek

- pénziigyi, jogi ismeretek

* Elnyert képesités
megnevezése

Civil iigyintézé képzés

targyak/készségek

* Id6tartam (-t6l -ig) 2009.
s Oktatast/képzést nytijto MOBILITAS
szervezet neve és tipusa
e Erintett f6bb Pedagogia,

csoport vezetés elmélete-, gyakorlata,
kozosségi munka elmélete, gyakorlata,
civil tarsadalom fejlédése,
tarsadalomismeret,

demokracia,

kozosségi munka médszertana,
pszicholégia.

* Elnyert képesités
megnevezése

* Id6tartam (-t6l -ig)

Ifjasagi kozosségi tér kialakitasa

2008- tol folyamatosan

* Oktatast/képzést nyujté
szervezet neve és tipusa

Kozosségfejlesztok Egyestilete

s Erintett f6bb
targyak/készségek

Pedagogia,

csoport vezetés elmélete-, gyakorlata,
kozosségi munka elmélete, gyakorlata,
civil tarsadalom fejlédése,
tarsadalomismeret,

demokracia,

kozosségi munka médszertana,
pszicholégia.

* Elnyert képesités
megnevezése

* Id6tartam (-t6l -ig)

Kozosségfejlesztd

2004- 2007.

* Oktatast/képzést nyujté
szervezet neve és tipusa

Kaposvéri Egyetem, Pedagoégia F6iskolai Kar- ifjisagsegit6

o Erintett f6bb

Pedagogia,




targyak/készségek

csoport vezetés elmélete-, gyakorlata,
kozosségi munka elmélete, gyakorlata,
civil tarsadalom fejlédése,
tarsadalomismeret,

demokricia,

kozosségi munka modszertana,
pszicholégia.

* Elnyert képesités
megnevezése

IfjasagsegitS, pedagogus

* Orszagos besorolds
szerinti szint
(értelemszertien)

* Id6tartam (-t6l -ig)

fels6foku képesités

2005. julius- 2006. julius.

* Oktatast/képzést nyujtd
szervezet neve és tipusa

Partners Hungary Alapitvany- Nk a kozéletben képzés

s Erintett f6bb
targyak/készségek

A lobbi tevékenzség alagg'ai

Pécs, 2005. oktober- 2006. méjus.

* Id6tartam (-t6l -ig)

O O O O O O

o

Csapatépités,
Személyiségfejlesztés I.- IL.- I1I.
Kommunikaciés tréning,
Konfliktuskezelés,

Vezet6i készségfejlesztés,
Pélyazatiras, projektmenedzsment,

e  Oktatast/képzést
nyu;jté szervezet
neve

DDRISZI

* Erintett f6bb
targyak/készségek

Palyazatir6 és projektmenedzser képzés

* Elnyert képesités

megnevezése

Palyazatir6

EGYENI KESZSEGEK

ES KEPESSEGEK

Maganélete ill. munkahelyi
palyafutdsa sordn megszerzett, de
hivatalos oklevéllel vagy
diplomdval nem feltétleniil igazolt
készségek és képességek.

ANYANYELV | | MAGYAR

SZOCIALIS KESZSEGEK

ES KEPESSEGEK

Misokkal val6 egyiittélés és kdzos
munka multikulturdlis
kérnyezetben, kommunikdciot
igényld beosztdsban, csapatmunkdt
feltételez6 helyzetekben (példaul a
kultiira és a sport teriiletén), stb.

masokkal valé egyiittm(ikodés: team munka gyakorlata
(munkahelyek, tobb civil szervezetben vagyok/voltam alapito, tag,
aktivista, szakérts, onkéntes.)

kommunikacié: Isd. fent (munkahelyek, civil szervezeti részvétel),
onkéntes szakmai miihely szervezése, tanitdsi, gyakorlatvezetési
tapasztalat (rendkiviili torténelem o6rak-, konferencidkon el6adasok
tartasa, ifjasagi csoportok vezetése.)

csapatmunka: folyamatos team-munka a kozosségi folyamatok
segitésében, palydzatirdsban és a projektmunka sordn (kiilonb6z6




projektek, kiilonb6z6 munkatarsi dsszetétel)

Els6sorban a Somogy Ifjusagaért Egyesiiletben végzett munkam, a
kaposmér6i tigyekkel kapcsolatos egyéb tevékenységem sorén,
valamint az onkéntes munkak, programok soran fejlédtek szocialis
készségeim és képességeim. Szervezeti kultdrank a csapatmunkéra
épiil, jelenlegi stabunk egy tudatos csapatépit§ tevékenység
eredményeként allt fel, amelyben a tolerancia, a munkatarsak
motivalasa és képzése alapfeltétel.

Non-profit gyakorlat, kozosségi szellem.

Munkabirds, monoténia-ttir6 képesség - a tréning-csoportvezetés
soran, a napi 10-12 6ras figyelem, s a dolgok nem siettethet&sége
alakitotta ki bennem ezt.

Masok meghallgatasdnak képessége - részben a tréning-tapasztalat,
részben a hosszti monitorig munka eredményeként tudok hosszan
figyelni masok gondolataira, s ezekbdl osszefiiggéseket, konkltzikat
levonni.

Kozosségben dolgozni tudas, a szerep vallaldsa a team-ben -
vallalkozéi munkdm ugyan egyéni feladat-teljesitésre 0sztonoz, de
szivesen dolgozom, els6sorban helyi fejleszt6 munkaban masokkal
egyiitt, elfogadva az altaluk elvart, dltalam teljesithet6 szereppel jaré
tennivaldkat.

A dolgok rendszerben latni, lattatni tudasa - a feladatokat
Osszeftiggésekben szeretem értelmezni, s ezt munkatarsaim szdméra
is vildgossa tenni. Ennek el6nyét elsGsorban kisvallalkozasom
vezetésében latom, de az élet mas teriiletén is hasznosnak itélem.

SZERVEZESI KESZSEGEK

ES KEPESSEGEK

Személyek, projektek és koltségtervek
koordindldsa és adminisztraildsa;
munkahelyen, 6nkéntes munkdban
(példaul a kultiira és a sport
teriiletén) vagy otthon, stb.

projekttervezési gyakorlat: Demokratikus Ifjusagért Alapitvany
(munkatérs), Somogy Ifjusagdért Egyesiilet (alapitd, elnok),
Regionalis Ifjusagi Tanacs (tag); Megyei Ifjasagi és Civil Tanacs (tag).
koltségtervek: civil szervezeti tagsdgokban (projektvezetés,
projektvezetés, Kaposmérs kozség Onkormanyzata és
intézményeinek koltségvetéseinél szerzett tudassal, tapasztalattal
rendelkezem.

személyek szervezése, koordinélésa: terepgyakorlatok,
kozosségfejlesztoi folyamat inditasa-vezetése kiilonboz6
teleptiiléseken, Pajta Mtzeum latogatasok szervezése.

2006- tol 2010- ig Kaposméré képviseld testiiletének tagjaként a
teleptilésiinkon megval6sulé projektek, programok szervezése soran.
Konferencidk, sajtétajékoztatok tartdsa.

Tanfolyamok, képzések vezetése, szervezése.

Hossza ideje végzett szervez&i és vezet6i gyakorlat, palyazatok,
beszamolok, mérlegek, kimutatasok, elszamolasok készitése.
Folyamatos kapcsolattartds: (Pajta Muzeum, Civil Szolgéltat6
Koézpont miatt, ifjusagi csoportokkal, civil szervezetekkel,
dontéshozokkal, stb.)

TECHNIKAI KESZSEGEK

ES KEPESSEGEK
Szdmitdgeép, specidlis berendezések,
gépek, stb.

személyi szamitégéppel 93 o6ta dolgozom, szovegszerkeszt6i és
tablazatkezel6i, prezentaciokészité program felhaszndlé szinti
kezelése, 7 modulos ECDL vizsgaval rendelkezem.

videokamerat kezelek, mikrofonos hangfelvételt készitek.




PUBLIKACIOK

e cime

»,Civil Hiradé”, a Civil Szolgaltatdé Kozpont rendszeresen megjelend
hirlevele

* megjelenés helye

Kaposvar

* megjelenés ideje

2010. januar 5- t6l folyamatosan

* publikécio nyelve

Magyar

* cime Sport, mint kozdsségfejlesztés
* megjelenés helye Kaposvar
* megjelenés ideje 2008. marcius 14.
* publikaci6 nyelve Magyar

* cime Kaposméré Gyermek és Ifjisagi Koncepcidja
* megjelenés helye Kaposméré
* megjelenés ideje 2008. december
* publikécio nyelve Magyar

e cime

* cime Sport Altali Nevelés Modszertana
* megjelenés helye Budapest
* megjelenés ideje 2008.
* publikécio nyelve Magyar

Programokrol, rendezvényekrdl beszamoldk irasa

* megjelenés helye

Erték- Méré tjsag

* megjelenés ideje

2006. -t6l folyamatosan

* publikaci6 nyelve

Magyar

* cime Kaposméré Helytorténeti kézikonyve
* megjelenés helye Kaposméré
* megjelenés ideje 2006. marcius 14.
* publikécio nyelve Magyar
(ELO) ERTEKELOI
TEVEKENYSEGEK
* Id6tartam (-t6l -ig) 2012.- t6l

* Szervezet neve és tipusa

Nemzeti Egyiittmtikodési Alap

* Erintett szakteriilet

Tarsadalmi Felel6sségvallalas Kollégium

* Végzett feladat

Civil mtikodési-, programok, palyazatok biralata

* Id6tartam (-t6l -ig)

2010.- t6l

* Szervezet neve és tipusa

Megyei Onkorményzat- Ifjasagi és Civil Bizottsag

* Erintett szakteriilet

Ifjasagszakérts

* Végzett feladat

Civil-, ifjusagi programok, palyazatok birdlata

* Id6tartam (-t6l -ig)

2009.- t6l

* Szervezet neve és tipusa

Szociélis és Munkatigyi Minisztérium

* Erintett szakteriilet

Ifjasagszakérts




* Végzett feladat | ‘ Kiemelt Ifjasagi programok, képzések palyazatok birdlasa

* Id6tartam (-t6l -ig)

2007.- tél-

* Szervezet neve és tipusa

Dél- dunantuli Regionalis Ifjasagi Tanécs

o Erintett szakteriilet

Civil szféra mtikodési és programtamogatasa

* Végzett feladat

Kollégiumi tag, Palyazati kiiras, elbiralas

VEZETOI ENGEDELY (EK)

B kategorids jogositvannyal 2004 éve rendelkezem

KIEGESZITO INFORMACIOK

Szakmai szervezeti tagsagok:
Regionalis Ifjusagi Tanacs,
Megyei Kozgytlés Ifjusagi és Civil bizottsag allandé tagja

REFERENCIA SZEMELYEIM:

Hamori Zoltan

Demokratikus Ifjusdgért Alapitvany- tigyvezetd
Telefon: 30/ 718- 8622

Magdali Csaba

Dél- dunantuli Regionalis Ifjasagi Szolgaltaté Iroda vezetSje
Telefon: 70/331- 0930

EGYEBEK

KIEGESZITO INFORMACIOK

2009. augusztus 20.-4n az Onkormanyzati Miniszter, a Somogyi civilek
érdekében végzett munkdmért Miniszteri elismerésben részesitett.

Kaposvar 2012. aprilis 5.

Udvaros Renata




